
Karate Trainingslager 2017 
geplante Ankunft: Fr, 11. August 2017 – ca. 14-15 Uhr 
(Zimmer garantiert ab 16 Uhr bezugsfertig) 

 

geplante Abreise: Di, 15. August 2017 – ca. 15-16 Uhr 
(Check out bis 10.00 Uhr) 

 

Tagesprogramm 

Freitag, 11. August 

 

 

Samstag, 12. August 

 

 

Sonntag, 13. August 

Frühstück 07:30 – 10:00 Uhr  

Dojo 10:00 – 11:30 Uhr 

Grundlsee 12:00 – 17:00 Uhr 

Abendessen 18:00 – 19:00 Uhr 

Dojo 19:30 – 21:00 Uhr 

 

Montag, 14. August 

 

 

 

 

Altaussee (Jausenstation) je nach Anreisezeitpunkt  

Abendessen 18:00 – 19:00 Uhr 

Dojo 19:30 – 21:00 Uhr 

Frühstück 07:30 – 10:00 Uhr  

Dojo 10:00 – 11:30 Uhr 

Altaussee (Jausenstation) 12:00 – 16:00 Uhr 

Dojo 16:30 – 18:00 Uhr 

Abendessen Hütte (am Loser) ab ca. 19:00 Uhr 

Frühstück 07:30 – 10:00 Uhr  

Dojo 10:00 – 11:30 Uhr 

Gosausee/Hallstadt 12:00 – 17:00 Uhr 

Abendessen 18:00 – 19:00 Uhr 

Dojo 19:30 – 21:00 Uhr 



 

 
Dienstag, 15. August 

Frühstück 07:30 – 10:00 Uhr  

Dojo 10:00 – 11:30 Uhr 

Bad Aussee Lebkuchenhaus/ 

Wörschachklamm alternativ 
Bärenschützklamm Mixnitz 

ab 12:00 Uhr Abreise 

 

Mitzunehmen sind: Wenn vorhanden:  
  
Trainingsanzug (Karate Gi), 2-3 Stk. evt. Pulsuhr 
Sport-/Freizeitbekleidung (Turnschuhe) Zusätzliche Trainingsbekleidung 
Wanderbekleidung/-rucksack und Schuhe  
Badesachen, Badetuch  
Dinge des persönlichen Bedarfs  
Ausweis, E-Card  
 

 
 
 

 
Bei Schlechtwetter wird statt dem Badeausflug ein Ersatzprogramm organisiert.  
 

Zusätzliche Freizeitmöglichkeiten sind in unmittelbarer Nähe 
 

- Salzwelten Bad Aussee (Bergwerk vor der Tür!)  
- Tauchen am Grundl- oder Hallstätter See 
- Hauseigene Saunalandschaft 
- Indoor Kino 
- uvm.  

 
Leistungen 

Zimmer / Ausstattung 

 48 Zimmer (mit Du/WC, TV, Safe) 

 Seminar- & Workshopraum 

 hauseigene Saunalandschaft 

 Ski- & Schuhraum 

 Skibus 

 In- und Outdoor-Spielgelände 

 Exklusiver Badeplatz nur für Hausgäste 

 Gratis Parkplätze vor dem Haus 

 Kleinsporthalle 

 Free WLAN 

 

 



 

 
Unterkunft 
 

JUFA Hotel Altaussee 

Lichtersberg 67 
8992 Altaussee 
Tel: +43 (0)5 / 7083 560 
Fax: +43 (0)5 / 7083 561 
E-Mail: altaussee@jufa.eu 

Kosten 

ab 16 Jahre: 240 €/Person (4 Nächte Ü/HP; inkl. Trainingseinheiten) 
von 5-16 Jahre: auf Anfrage!  
 

Ü/HP: beinhaltet das Abendessen und das Frühstück am folgenden Tag. 
            Abendessen: in Buffetform - umfasst Suppe, frische Salate, Hauptspeisen 
            (vegetarisch oder Fleischgericht) und Nachspeisen. Besondere Verpflegungswünsche  
            sind umgehend bekannt zu geben! 
            Frühstück:  reichhaltiges Frühstücksbuffet mit warmen Getränken 
 

Wir hoffen auf eine rege Teilnahme und bitten um verbindliche Reservierung durch 
Überweisung der Teilnahmegebühr bis spätestens 31.03.2017 auf unser Vereinskonto 
(einlangend)! Hin- und Rückfahrt/Eintritte und dergleichen sind in der Gebühr nicht enthalten! 
Nachmeldungen sind danach nur mehr auf Anfrage möglich! 
 
Grundsätzlich 3 bzw. 4 Bett Zimmer, gesonderte Wünsche nur gegen Aufpreis (ehestmögliche 
Bekanntgabe)! Die Trainingsangebote sind natürlich frei nutzbar! 
 
Stornobedingungen lt. JUFA Gästeliste (online einsehbar!) 

 
Anmeldung 

Shōtōkan Karate-Dō Wien 
Ansprechperson: David Heidschuster 
Tel. +43/699/127 07 147  
E-Mail: info@karate-wien.com 
Homepage: www.karate-wien.com 
ZVR-Zahl 581055287 

 
Bankverbindung  

Volksbank NÖ-Mitte/Neulengbach 
IBAN: AT574715048337940000 
BIC/SWIFT-Code: VBOEATWWNOM 
 

 
(Änderungen vorbehalten!) 

mailto:info@karate-wien.com
http://www.karate-wien.com/

